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	Bultar
Smörjning/tätning
Foot pounds
Newton meter
Ramlagerbultar
Motorolja
100 ft-lbs
135 Nm
Bakre ramlagerbultar
Motorolja
120 ft-lbs
162 Nm
Vevstakar
Monteringsolja
45 ft-lbs
61 Nm
SD vevstakar
Monteringsolja
65 ft-lbs
88 Nm
Topplock - standard, järn. (Topplock Aluminium, se tillverkarens rekommendation).
Motorolja
95 ft-lbs
128 Nm
Vipparmar
Motorolja
20 ft-lbs
27 Nm
Vipparmsbultar
Gänglåsning (Loctite)
55 ft-lbs
75 Nm
Oljepumpen
Motorolja
30 ft-lbs
40 Nm
Oljeskvalpskydd
Motorolja
15 ft-lbs
20 Nm
Oljetråget
Motorolja
12 ft-lbs
16 Nm
Kamkedjan (Övre kugghjulet)
Gänglåsning (Loctite)
45 ft-lbs
61Nm
Kamaxelns stödplatta
Motorolja
15 ft-lbs
20 Nm
Kamkedjeskyddet
Motorolja
35 ft-lbs
47 Nm
Insuget (Viktigt - kontrollera instruktionen på eftermarknadsinsug) Dra alltid insuget i 4-5 steg.
Gängtätning (sillikon)
40 ft-lbs
54 Nm
Vattenpumpen
Gängtätning (sillikon)
30 ft-lbs
40 Nm
Ventilkåporna
Motorolja
9 ft-lbs
12 Nm
Tempratursensor
Gängtätning (sillikon)
20 ft-lbs
27 Nm
Termostathuset
Motorolja
30 ft-lbs
40 Nm
Avgassystemet
Kopparpasta
30 ft-lbs
40 Nm
Startmotor
Motorolja
35 ft-lbs
47 Nm
Tändstiften
Inget
20 ft-lbs
27 Nm
Svänghjulet (Flexplate “Automat” eller Flywheel “koppling”)
Gänglåsning (Loctite)
95 ft-lbs
128 Nm
Kopplingsplattan
Gänglåsning (Loctite)
25 ft-lbs
34 Nm
Svängningsdämparen (Centerbulten)
Gänglåsning (Loctite)
160 ft-lbs
217 Nm
Remskivan på svängningsdämparen
Gänglåsning (Loctite)
30 ft-lbs
40 Nm
Växelådan mot blocket
Motorolja
25 ft-lbs
34 Nm



